
CHATON*

OURSON

KANGOUROU

TIGRE

LION

5-7 ans

6-8 ans

7-9 ans

3-4 ans

5-6 ans

Je n’ai jamais fait de ski (ou 1-2 cours).

Je veux m’initier à ce sport.

Je n’ai jamais fait de ski ou j’ai fait le cours Chaton.

Je veux m’initier à ce sport.

Je commence à faire des virages en S (pointe de tarte).

J’ai suivi le cours Ourson, ou au moins 12 sorties en ski.

Je fais des virages en S (pointe de tarte) sur une pente facile.

J’ai suivi le cours Kangourou, ou du ski depuis 2 ans.

Je fais des virages en S (pointe de tarte) sur une pente + difficile.

J’ai suivi le cours Tigre, ou du ski depuis au 3 ans.

âge de mon enfant en date du 1er cours

1ère fois que mon enfant prend un cours

PRÉLUDE

CHRISTIANIA

PARALLÈLE 1

7-11 ans

8-14 ans

9-14 ans

Je n’ai jamais fait de ski (ou 1-2 cours).

Je veux m’initier à ce sport.

J’arrive presque à mettre mes skis en parallèle.

J’ai suivi le cours Prélude, ou au moins 6 sorties en ski.

J’arrive à garder mes skis en parallèle en tout temps.

J’ai suivi le cours Christiania ou Lion et je veux m’améliorer.
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si votre enfant a suivi le niveau Chaton 
deux années de suite, il pourrait être 
reclassé en Kangourou

*Prochain niveau : Parallèle 1



âge de mon enfant en date du 1er cours

1ère fois que mon enfant prend un cours

DÉCOUVREUR

EXPLORATEUR

AVENTURIER

CHALLENGE

RADICAL

6-8 ans

7-9 ans

8-10 ans

9-13 ans

10-14 ans

Je n’ai jamais fait de planche (ou 1-2 cours).

Je veux m’initier à ce sport.

Je sais freiner et descendre en dérapage.

Je vais apprendre toutes les étapes d’un virage.

Je connais toutes les étapes d’un virage.

J’apprends à enchaîner mes premiers virages.

Je n’ai jamais fait de planche (ou 1-2 cours).

Je veux m’initier à ce sport.

Je suis à l’aise sur mes talons & orteils.

Mes virages sont fluides & j’apprends à faire des sauts.
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Prochain niveau : Radical
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